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Termin
Januar
08.-10.01.
08.-10.01
15.-17.01.
15.-17.01.
22.-24.01.
22.-24.01.
22.-24.01.
29.-31.01.
29.-31.01.
Februar
05.-07.02.
05.-07.02.
12.-14.02.
12.-14.02.
19.-21.02.
19.-21.02.
19.-21.02.
26.-28.02.
26.-28.02.
Marz
06.03.
06.03.
05.-07.03.
05.-07.03.
05.-07.03.
13.03.
13.03..
12.-14.03.
12.-14.03.
12.-14.03.
20.03.
19.-21.03.
21.-22.03.
26.-28.03.
26.-28.03.
27.-29.03.
April
09.-11.04.
10.04.
16.-17.04.
16.-18.04.
16.-18.04.
23.-25.04.
23.-25.04.
30.04.-02.05.
30.04.-02.05.
30.04.-02.05.
Mai
07.-09.05.
07.-09.05.
14.-16.05.
28.-30.05.
Juni
04.-06.06.
04.-06.06.
04.-06.06.
04.-06.06.
11.-13.06.
11.-13.06.
11.-13.06.
11.-13.06.

SJ/LG

LG 01
LG 02
LG 03
LG 04
SJ 01

LG 05
LG 06
LG 01
SJ 02

LG 07
S) 03
LG 08
LG 09
LG 10
SJ 04
LG 06
LG 11
LG 12

LG 13
LG 14
LG 15
LG 16
SJ 05
LG 17
LG 18
LG 08
LG 06
LG 19
LG 20
LG 21
LG 22
LG 23
S) 06
LG 24

LG 25
LG 26
LG 16
LG 23
LG 06
SJ 07
LG 27
LG 28
LG 29
LG 25

SJ 08
SJ 07
LG 06
LG 25

LG 30
LG 31
SJ 07
SJ 08
LG 02
LG 25
LG 32
LG 06

Jahresiibersicht der Lehrgangstermine 2010

Kurs

Grundlehrgang, Teil A

Tai Chi (Grundstufe)

Basismodul 1 UL B, 2.Lizenzstufe
Einfuhrung Step-Aerobic
Aqua-Fitness fir Kids

Ausdauer- und Entspannungstraining
Vereinsmanager C, Teil 1
Grundlehrgang, Teil B

Modern Jazz Dance

Basismodul 2, UL B, 2.Lizenzstufe
Rettungsschwimmen
Aufbaulehrgang 1, Teil A
Funktionelles Krafttraining
Gesunder Riicken
Tanzworkshopwochenende
Vereinsmanager C, Teil 2

Aerobic fur Anfanger

Tanzen fiir Junggebliebene

Funktionelles Krafttraining

Die Laufgruppe in Theorie und Praxis
Aqua - Fitness Erwachsene/Altere
Pilates, Teil 1 (STV-Kooperation)
Workout fiir Kinder/Jugendliche
Inline-Skating mit Anfingern
Funktionelles Kraftigen mit Theraband
Aufbaulehrgang 1, Teil B
Vereinsmanager C, Teil 3

Yoga

Funktionelles Gymnastiktraining mit Pezzib.

Seniorentanz fur Fortgeschrittene
Grundlagen des Pilates Training
Aufbaulehrgang 2, Teil B
Spieleworkshop

Grundlagen Pilates

Ubungsleiter C, Fitness/Kraftsport, Teil 1
Ausdauerentwicklung mit Walking
Pilates, Teil 2 (STV-Kooperation)
Aufbaulehrgang 2, Teil A
Vereinsmanager C, Teil 4

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 1

Walking/Nordic Walking
Vereinsmanager B/C, Recht

Flexibilitat, Mobilitat/Lebensfreude
Ubungsleiter C, Fitness/Kraftsport, Teil 2

Jugendleiterausbildung, Teil 1

Ort

Werdau
Werdau
Werdau
Werdau
Rabenberg
Werdau
Werdau
Werdau
Rabenberg

Werdau
Rabenberg
Werdau
Werdau
Werdau
Rabenberg
Werdau
Werdau
Werdau

BSV AOK Leipzig
BSV AOK Leipzig
Rabenberg
Werdau
Rabenberg

BSV AOK Leipzig
BSV AOK Leipzig
Werdau

Werdau

Werdau

Dresden

Werdau

BSV AOK Leipzig
Werdau

Werdau

Werdau

Rabenberg

BSV AOK Leipzig
Werdau

Werdau

Werdau

Werdau

Werdau

Werdau

Werdau
Rabenberg

Rabenberg

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 2 Rabenberg

Yereinsmanager C, Teil 5
Ubungsleiter C, Fitness/Kraftsport, Teil 3

Werdau
Rabenberg

Ubungsleiter C, Profil Erwachsene/Altere, Teil 1 Rabenberg

Vereinsmanager B, Marketing

Werdau

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 3 Werdau

Jugendleiter, Teil 2

Tai Chi, 1. Aufbaustufe

Ubungsleiter C, Fitness/Kraftsport, Teil 4
Inline Skating

Vereinsmanager C, Teil 6

www.sport-fuer-sachsen.de

Werdau
Werdau
Rabenberg
Rabenberg
Werdau
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Gebiihr in €

70,00
80,00
80,00
80,00
70,00
80,00
70,00
70,00
70,00

80,00
70,00
70,00
80,00
80,00
70,00
70,00
80,00
80,00

30,00
30,00
80,00
80,00
70,00
30,00
30,00
70,00
70,00
80,00
30,00
80,00
60,00
70,00
70,00
80,00

80,00
30,00
80,00
70,00
70,00
70,00
80,00
80,00
80,00
80,00

70,00
70,00
70,00
80,00

80,00
80,00
70,00
60,00
70,00
80,00
80,00
70,00
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18.-20.06.
18.-20.06.
25.-27.06.
25.-29.06.
Juli
02.-04.07.
02.-04.07.
09.-11.07.
15.-18.07.
16.-18.07.
August
06.-08.08.
13.-15.08.
13.-15.08.
20.-22.08.
20.-22.08.
September
04.09.
04.-05.09.
03.-05.09.
03.-05.09.
03.-05.09.
11.09.
10.-12.09.
18.09.
17.-19.09.
17.-19.09
24.-26.09.
24.-26.09.
Oktober
01.-03.10.
01.-03.10.
01.-03.10.
09.10..
08.-10.10.
15.-17.10.
N.N.
11.-15.10.
22.-24.10.
22.-24.10.
22.-24.10.
23.10.
23.-24.10.
November
06.11.
05.-06.11.
05.-07.11.
05.-07.11.
12.-14.11.
12.-14.11.
13.11.
19.-21.11.
20.11.
27.11.
27.11.
Dezember
03.-05.12.
03.-05.12.
10.-12.12.
10.-12.12.
17.-19.12.

SJ 09
LG 30
SJ10
SJ11

LG 25
LG 30
LG 33
SJ12
LG 34

LG 64
LG 33
LG 35
LG 36
LG 37

LG 39
LG 42
SJ13
SJ14
LG 40
LG 41
LG 43
LG 44
SJ15
LG 33
LG 45
LG 46

LG 38
SJ16
LG 47
LG 48
LG 49
LG 33
LG 50
SJ17
LG 51
LG 52
SJ13
LG 53
LG 42

LG 54
SJ 08
SJ13
LG 55
LG 56
LG 33
LG 57
LG 58
LG 59
LG 60
LG 61

LG 62
SJ18
LG 63
LG 33
LG 02

JuLeiCa-Ausbildung Griinheide
Ubungsleiter C, Profil Erwachsene/Altere, Teil 2 Rabenberg

Alle Kinder tanzen gern! Werdau

Sport- und Gruppenhelferausbildung Werdau
Ubungsleiter C, Fitness/Kraftsport, Teil 5 Rabenberg
Ubungsleiter C, Profil Erwachsene/Altere, Teil 3 Werdau
Vereinsmanager C, Teil 1 Werdau
Sommerkurs Klettern Sachsische Schweiz
Tai Chi / Qigong (Basisformen) Werdau

SBS in Theorie und Praxis Werdau
Vereinsmanager C, Teil 2 Werdau
Basismodul 3, UL B 2. Lizenzstufe Werdau

Aerobic fur Fortgeschrittene Werdau
Walking, Nordic Walking Werdau
Rhythmische Bewegungsformen BSV AOK Leipzig
Train the Trainer, Modul 1 Dresden
Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 1 Werdau

Pilates fiir Kinder Werdau
Differenziertes Krafttraining Werdau
Funktionelles Kraftigen mit dem Theraband BSV AOK Leipzig
Seniorensportkompaktwochenende Werdau
Training der Trainierbarkeit Dresden
Bewegungsforderung fir 3-6jdhrige Werdau
Vereinsmanager C, Teil 3 Werdau
Vereinsmanager B, Finanzen Werdau
Seniorentanz fiir Anfianger Werdau
Grundlagen Pilates Werdau

5. Sportjugendakademie Rabenberg
Basismodul 4, UL P, 2.Lizenzstufe Werdau
Ausdauerentwicklung mit Walking BSV AOK Leipzig
Stressbewadltigung/Entspannung Werdau
Vereinsmanager C, Teil 4 Werdau
Bayrisch-Sachsischer Sportmanager Bayern
Schiilerassistentenausbildung Sport Werdau
Progressive Muskelrelaxation Werdau
Vereinsmanager B, Fiihrung Werdau

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 2 Werdau
Vielfach einsetzbare Entspannungstechniken BSV AOK Leipzig

Train the Trainer, Modul 2 Dresden
Abwechslungsreiche Fitnessprogramme BSV AOK Leipzig
Jugendleiterausbildung, Teil 3 Werdau
Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche, Teil 3 Werdau
Vereinsmanager B, Recht Werdau
Rickentraining Werdau
Vereinsmanager C, Teil 5 Werdau
Rickenkurs und Wirbelsdaulengymnastik BSV AOK Leipzig
Alternative Entspannung Werdau
Spielformen und kleine Spiele BSV AOK Leipzig
Koordination-Propriozeptives Training BSV AOK Leipzig
Fortbildung Train the Trainer Dresden
Vereinsmanager B, Managerfitness Werdau
Rickenfitness fir Kids Werdau
Funktionsgymnastik Werdau
Vereinsmanager C, Teil 6 Werdau
Tai Chi, 2. Aufbaustufe Werdau
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30,00
80,00
70,00
100,00

80,00
70,00
70,00
100,00
80,00

80,00
70,00
80,00
80,00
80,00

30,00
70,00
70,00
70,00
80,00
30,00
80,00
30,00
70,00
70,00
80,00
80,00

80,00
80,00
80,00
30,00
80,00
70,00
250,00
N.N.
80,00
80,00
70,00
30,00
70,00

30,00
60,00
70,00
80,00
80,00
70,00
30,00
80,00
30,00
30,00
30,00

80,00
70,00
80,00
70,00
80,00

Alle Termine, Kursbeschreibungen und Online-Anmeldung unter www.sport-fuer-sachsen.de ab Oktober 2009 bzw.
als Broschiire im SachsenSport Ausgabe 10/09 (Sonderheft), erscheint Ende Oktober!
Infos und Rickfragen:

Hans-Joachim GleR 0341/2163161 LG-Nummern
Janine Stock 0341/2163162 SJ-Nummern

www.sport-fuer-sachsen.de
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Anmeldeformular

Anmeldung zu einer Ausbildungs-, Fortbildungs-, Weiterbildungsveranstaltung des LSBS/S|S

BITTE IN BLOCKSCHRIFT AUSFULLEN!

Veranstaltungsbezeichnung:

Lehrgangsnummer LSBS/S]S:

Veranstaltungsdatum:

Veranstaltungsort:

Name, Vorname:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Beruf/Tatigkeit:

Telefon: d: p:
Email:
Vereinsmitglied: ja |:| nein |:|

Vereinsname:

Ubernachtung gewiinscht: ja, vom: bis:
nein
Vegetarische Kost: ja |:| nein |:|
Ich besuche die Veranstaltung zur Lizenzausbildung B
zur Lizenzverlangerung
aus Interesse (besitze keine Lizenz) |:|

Hiermit melde ich mich verbindlich zum o.g. Lehrgang an. Ich bin damit einverstanden, dass Name,
Adresse und Telefonnummer in der Teilnehmerliste erscheinen. Die Teilnahmebedingungen habe ich
zur Kenntnis genommen und erkenne sie an.

Datum, Unterschrift Unterschrift der Eltern bei Minderjahrigen

Anmeldungen bitte schriftlich an den jeweiligen Ausbildungstrager

www.sport-fuer-sachsen.de



